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    IH加热技术即电磁感应加热技术，其加热过程是通过电磁

场直接作用于被加热导体，大大高于传统的加热方式。同时运

用电磁感应加热技术与传统的煤、油、气以及使用电热管的用

电设备相比，在环境保护、使用寿命、安全性能等方面都具有

独特优势。

专利技术“土灶铁釜”内胆，创新采用纯铁材质，与IH加热

技术完美配合，实现电磁能到热能的最优转化；

专利“聚能环”设计，配合球形内胆，实现米饭在锅内双向

对流大翻滚，煮出米饭粒粒喷香、松软；

IH立体加热系统，从底部到侧壁环绕均匀加热，米饭粒粒饱

满，松软不塌；

独创“灶烧提香”技术，完美还原土灶柴火烧饭过程，配合

“土灶铁釜”及IH立体加热系统，烹饪出喷香美味的锅巴米

饭。

    本说明书适用于型号为

的IH电磁电饭煲产品。书中所有内容仅供用户使用和维护时参考，

具体以实物为准。如果您在使用过程中仍有问题，请向当地九阳售

后服务中心或本公司客服中心咨询。

JYF-I30FS07、JYF-I40FS07、JYF-I50FS07

九阳IH铁釜电饭煲的特点



工作电源使用220V~ 50Hz交流电，

不得使用其他电源。必须单独使用

额定电流10A及10A以上的插座，不

得与其他电器合用。请使用专用电

源线,如果电源线损坏,为避免危险,

必须去九阳专门的服务机构更换。

本产品为Ⅰ类器具，插座接地线须保持良好接地。

电饭煲

煲盖



JYF-I30FS07

焖饭 完成预热 吸水 加热 沸腾

快煮饭

铁锅米饭

灶烧饭

标准饭

剩余时间

“标准饭”键

“快煮饭”键

“快煮饭”指示灯

“灶烧饭”键

“灶烧饭”指示灯

“蒸煮”键 “标准饭”指示灯

“粥/汤”键
“粥/汤”指示灯

“保温”指示灯

“保温/取消”键

“预约”键

“预约”指示灯

“蒸煮”指示灯

显示屏

口
感

米
种

标 准

香 软

劲 道

糙    米

短粒米

长粒米

微火预热 中温吸水 猛火加热 充分沸腾 焖饭增香烹饪过程

40℃
70℃

100℃

稀 饭 蛋 糕蒸 煮/

铁
锅
米
饭

标准饭灶烧饭 粗粮饭快煮饭

“功能”键

“开始”键

“口感”键

“开始”指示灯

“米种”键

“预约”键

“保温/取消”键

“调时”键

“保温”指示灯

“预约”指示灯

“调分”键

显示屏

JYF-I40FS07/JYF-I50FS07

锅盖

可拆内盖 煲盖

内胆

提手

煲体

饭勺架

内盖按钮

蒸汽阀

蒸汽阀按钮

操作面板



JYF-I40FS07/JYF-I50FS07

可在 灶烧饭 、标准饭 、快煮饭 

功能选择状态下，根据个人需求进

行米种选择。

在 灶烧饭 、标准饭 、粗粮饭 、稀饭 、

 粥/汤 、蒸煮 功能选择状态下，可

以进行预约设置。

预约范围为1小时~24小时。

在选择 标准饭 功能后，可根据个人

喜好可进行米饭口感选择： 标准 、

 香软 、劲道 。

按 功能 按钮,被选定的功能指示灯亮，

开始指示灯闪烁，连续按 功能 按键，

可循环选择：灶烧饭 、标准煮 、快

煮饭 、粗粮饭 、稀饭 、粥/汤 、

 蒸煮 、蛋糕 。

选定所需烹饪功能后，按 开始 按钮，

电饭煲开始工作。具体烹饪方法请参

照烹饪食物说明。

例：按 功能 键选定 粥/汤 ，粥/汤 

指示灯亮,开始指示灯闪烁,再按 开始 

键，电饭煲开始工作。

闪烁

稀 饭 蛋 糕蒸 煮

标准饭灶烧饭 粗粮饭快煮饭

/

稀 饭 蒸 煮

标准饭灶烧饭 粗粮饭

/

本款智能电饭煲特有的烹饪进度条，

可根据煮饭的工作阶段显示工作进

度，烹饪进程一目了然。

在待机模式下，按 保温/取消 按键，

保温指示灯亮，电饭煲进入保温状态，

保温时间最长8小时。

在 灶烧饭 、标准饭 、粥/汤 、蒸煮 

功能选择状态下，可以进行预约设置。

1小时~24小时

保温结束后，自动进入待机模式,其

他任何情况下按此键，进入待机状态。

保温时间最长8小时。

烹饪进度条显示

选定所需烹饪功能 灶烧饭 、标准饭 、

 蒸煮 、 粥/汤 ，对应功能指示灯闪亮，

5秒钟内没有其它设置则蜂鸣器长响一声，

电饭煲进入所选功能烹饪状态。

JYF-I30FS07

功能 闪亮

灶烧饭

快煮饭

灶烧饭

标准饭

灶烧饭

标准饭

选定烹饪功能 快煮饭 ，电饭煲直接进

入烹饪状态。



JYF-I30FS07烹饪功能

选定所需烹饪功能 灶烧饭 、标准饭 、

 粥/汤 、蒸煮  ，对应功能指示灯闪

亮，5秒钟内没有其它设置则蜂鸣器长

响一声，电饭煲进入所选功能烹饪状态，

工作结束后自动进入保温状态。

闪亮

灶烧饭

快煮饭

灶烧饭

标准饭

在待机模式下，按 保温/取消 按键，

保温指示灯亮，电饭煲进入保温状态，

保温时间最长8小时。

保温结束后，自动进入待机模式,其

他任何情况下按此键，进入待机状态。

6

7

8

9

在预约状态下或可定时设置的状态

下，按 调时 键，可以调整预约的

时间，每按1次此键，增加1小时。

在预约状态下或可定时设置的状态

下，按 调分 键，可以调整预约的

分钟，每按1次此键，预约增加10分

钟。

本款智能电饭煲特有的烹饪状态显

示，可根据煮饭的工作阶段显示工

作进度，烹饪进程一目了然。

烹饪进度显示

保温时间最长8小时。

      每按1次此键，

   预约增加10分钟。

每按1次此键，增加1小时。

不

140

内胆

合上煲盖（听到咔哒声，则扣

合到位），插上电源插头。

选定烹饪功能 快煮饭 ，电饭煲直接进

入烹饪状态。



JYF-I30FS07电饭煲每按预约

键一次增加10分钟,最长预约时

间为24小时;

                        电饭煲每按“调时”键一次增加1小时，每按

“调分”键一次增加10分钟。最长预约时间为24小时。

设置完成后按 开始 键，电饭煲启动预约。

 使用预约煮饭时，煮出的米饭会比较软。

按 功能 键选择 粥/汤 、蒸煮 

功能。

按 调时 键，设置定时时间，每

按一次增加1小时;

按 调分 键，设置定时时间，每

按一次增加10分钟。

定时功能 JYF-I30FS07无此功能

按 开始 键，按照设定的时间烹

饪。

JYF-I30FS07

设置完成后5秒钟内没有其它
设置则启动预约；

JYF-I30FS07

JYF-I40FS07/JYF-I50FS07

JYF-I40FS07/JYF-I50FS07

JYF-I40FS07/JYF-I50FS07

JYF-I30FS07

JYF-I40FS07/JYF-I50FS07

JYF-I40FS07/JYF-I50FS07烹饪功能

按 开始 键开始烹饪，工作结束后

自动进入保温状态。

按 功能 键切换进入 灶烧饭 、标准

煮 、快煮饭 、粗粮饭 、稀饭 、

 粥/汤 、蒸煮 、蛋糕 等功能。

其中在选择 标准饭 功能后，可根

据个人喜好进行米饭口感选择：

 标准 、香软 、劲道 。

在选择 灶烧饭 、标准饭 、快煮饭 

功能下，根据个人需求可进行米种

选择：糙米 、长粒米 、短粒米 。

直接选择 灶烧饭 、标准饭 、粥/汤 、

 蒸煮  功能；

JYF-I30FS07

按 功能 键选择 灶烧饭 、标准饭 、

 粗粮饭 、稀饭 、粥/汤 、蒸煮 功能。

JYF-I40FS07/JYF-I50FS07

灶烧饭

标准饭

JYF-I30FS07

JYF-I40FS07/JYF-I50FS07

稀 饭 蛋 糕蒸 煮

标准饭灶烧饭 粗粮饭快煮饭

/



将可拆内盖下部两侧定位卡
勾插入煲盖下部的定位槽中，
再将可拆内盖往里摁进去，
听到“咔”声后，安装完毕。

按下煲盖上的蒸汽阀按钮可
取下蒸汽阀，将蒸汽阀清洗
干净并用软布擦干，然后安
装到煲盖上。

用清水将可拆内盖、密封圈

清洗干净，并用软抹布擦干。

可加入少量餐具清洁剂

打开煲盖，一只手扶住可拆

内盖，另一只手按动内盖按

钮，可取下可拆内盖。

取下可拆内盖时请勿拽拉可拆内

盖上的密封圈

烹饪结束后电饭煲自动进入保温状态，也可以在待机状态下手动

按一下 保温 键进入保温状态。

保温功能

进入保温状态时，保温指示灯亮。保温时间最长8小时。

    电饭煲清洁保养后，请正确安装可拆内盖、蒸汽阀、饭勺架等，保

证电饭煲配件完整，以确保下次的便利使用。

6

电饭煲

电饭煲

电

饭

电

电饭煲

电磁线圈盘上可能附着有饭
粒、水或其他杂物，请用干
布擦拭干净，请勿进行水洗。



16

拔电后重新上电，仍出现故障请送九

阳售后服务部维修

拔电后重新上电，仍出现故障请送九

阳售后服务部维修

拔电后重新上电，仍出现故障请送九

阳售后服务部维修

拔电后重新上电，仍出现故障请送九

阳售后服务部维修

拔电后重新上电，仍出现故障请送九

阳售后服务部维修

重量

JYF-I30FS07

220V～ 50Hz

4L

4.6kg              5.5kg             5.6kg        

3-6人

电压

JYF-I40FS07 JYF-I50FS07

220V～ 50Hz 220V～ 50Hz

1200W 1200W 1200W

3L 5L

2-3人 3-8人

产品尺寸

17

360×256×220(mm) 386×284×229(mm) 386×284×248(mm)
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